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BOM 7  
 
2 Blöcke mit appliziertem Herz 
 
Technik: Maschinen-Applikation mit Zierstich 
Vorlage: 2 Herzen 
 
Blockgröße fertig:   10,0 x 10,0 cm 
Blockgröße geschnitten: 11,5 x 11,5 cm 
 
Verwendete Stoffe: 
Block mit großem Herz: 
Stoff B  Hintergrund für die Applikation 
Stoff J  appliziertes Herz 
 
Block mit kleinem Herz: 
Stoff A  Mittelquadrat 
Stoff P  Randstreifen 
Stoff D  Eckquadrate 
Stoff J  appliziertes Herz 
 
 



 

Technik: Maschinenapplikation mit Zierstich 
Bei dieser Variante der Maschinenapplikation werden die offenen Stoffkanten nicht mit einem 
dichten Satinstich versäubert, sondern mit einem Zierstich versehen.  
Häufig verwendet man dafür den Knopflochstich auch Languettenstich genannt. Dieser Stich 
im Country-Stil wird durch die Verwendung von COTTON 30 besonders plastisch. 
Ein Stabilisator verhindert ein Verziehen des Stoffes beim Nähen des Zierstichs. Ein 
wasserlöslicher Stabilisator, wie ULTRA SOLVY, lässt sich nach dem Nähen problemlos 
entfernen. 
 
1.Schritt 
Das Herzmotiv auf Vliesofix übertragen und grob ausschneiden. Auf die Rückseite des roten 
Stoffes bügeln. 
 
2.Schritt 
Das Motiv, entlang der aufgezeichneten Kontur, exakt ausschneiden und das Trägerpapier 
abziehen. Das Herz auf den groß zugeschnittenen Hintergrundstoff aufbügeln. 
 
3.Schritt 
An der Nähmaschine den gewünschten Zierstich wählen, falls vorhanden einen 
entsprechenden Nähfuß einsetzen. COTTON 30 als Ober- und Unterfaden verwenden. 
ULTRA SOLVY als Stabilisator unter den Stoff legen und mit Stecknadeln fixieren. 
 
4.Schritt 
Zuerst den Zierstich auf einem Probelappen testen, um die Maschineneinstellung zu 
überprüfen.  
Am Anfang und Ende der Zierstichnaht die Fäden etwas länger lassen. Nach Beendigung die 
Fäden auf die Rückseite ziehen und dort vernähen. 
 
5.Schritt 
ULTRA SOLVY bis kurz vor die Zierstichnaht zurückschneiden und die Reste mit warmem 
Wasser auswaschen. 
 
6.Schritt 
Hintergrundstoff mit dem fertigen Applikationsmotiv auf die exakt benötigte Größe 
zuschneiden. 
 
Block mit großem Herz 
Stoff B  13 x 13 cm zuschneiden 
Herzmotiv als Maschinenapplikation mit Zierstich anbringen, ULTRA SOLVY auswaschen 
und auf das endgültig benötigte Maß von 11,5 x 11,5 cm zurückschneiden. 
 
Block mit kleinem Herz 
Stoff A  9 x 9 cm zuschneiden 
Herzmotiv als Maschinenapplikation mit Zierstich anbringen, ULTRA SOLVY auswaschen 
uns auf das endgültig benötigte Maß von 7,5 x 7,5 cm zurückschneiden. 
 
Stoff P  4mal  3,5 x 7,5 cm 
Stoff D  4mal  3,5 x 3,5 cm 
 
An das Mittelquadrat mit dem applizierten Herz an zwei gegenüberliegende Seiten 2 Streifen 
aus Stoff P annähen (siehe auch Schemazeichnung 1 von BOM 6). 
 
Die anderen beiden Streifen aus Stoff P werden zuerst mit den Eckquadraten 
zusammengesetzt. Dazu an je ein Ende ein Eckquadrat nähen. 
Erst dann die zusammengesetzten Streifen an das Mittelquadrat nähen (siehe auch 
Schemazeichnung 2 von BOM 6). 



 

 


