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Folgende SULKY®  Produkte wurden für diese Anleitung verwendet:

Stabilisator:
• SULKY®  TOTALLY STABLE ist ein Vlies mit einer speziellen Bügelbeschichtung.

Der Kleber entfaltet nur eine schwache Klebekraft und lässt sich rückstandslos 
entfernen.

• Es dient  zum Abpausen und Übertragen der Apfelform. Gleichzeitig stabilisiert es
den Stoff während des Nähvorganges und verhindert ein Verziehen des Stoffes bei
kleinen Teilen. 

Materialangaben:
• 0,25 m SULKY® TOTALLY STABLE (Rollenbreite 30 cm)
• 0,25 m roter Baumwollstoff (Breite 90 cm)  
• Reste von grünem und braunem Filz
• dünne Hanfschnur für die Aufhängung (pro Äpfelchen 20 cm)
• passendes Nähgarn
• getrocknete Lavendelblüten

Größe eines Äpfelchens:   ca. 6 x 7 cm

Nahtzugabe:   0,75 cm
               

Nähanleitung:

1. Schritt 
Vorbereiten der Nähhilfe 

• SULKY® TOTALLY STABLE zum Abpausen der Apfelform  mit der glatten
Klebeseite auf das Motiv legen und mit einem Bleistift auf die matte Seite abpausen.  

Die Schemazeichnung verzichtet auf 
die Kennzeichnung der Öffnungen

Öffnung zum Einschieben
der Aufhängung und des

Blattes

Öffnung zum Wenden



2. Schritt:
Aufbügeln des Stabilisators

• SULKY® TOTALLY STABLE auf die Rückseite des Baumwollstoffes bügeln .      

          
3. Schritt:
Nähen der Äpfel

• Ein zweites Stück Stoff rechts auf rechts unter den stabilis
einigen Stecknadeln fixieren.

• Apfelform auf den markierten Nählinien (Geradstich - Stic
dabei jeweils oben und unten die Mitte offen lassen. Jewe
Vor- und Zurücknähen sichern.

4. Schritt:
 Zuschneiden der Äpfel

• Nach dem Nähen werden die Äpfel mit einer Nahtzugabe 
ausgeschnitten.

Öffnung
zum

Füllen

Öffnung für
Aufhängung

und Blatt

Das Bügeleisen solange auf die matte
Seite von  SULKY® TOTALLY STABLE
aufdrücken, bis das Vlies auf dem Stoff
haftet.

Nähbeginn
ierten Stoff legen und mit

hlänge 2) nachnähen,
ils Anfang und Ende durch

von 0,75 cm

 



5. Schritt:
Aufhänger und Blatt befestigen

• An der oberen Öffnung werden das Filzblatt und der Aufhänger eingeschoben und
anschließend die Öffnung mit einer Naht verschlossen.

6. Schritt:
Fertigstellen  der Äpfel

• SULKY® TOTALLY STABLE vorsichtig vom Stoff wegreißen. 
       ☺  Tipp: Stoff auf der Nählinie festhalten  ☺ 
• Nahtzugabe rundherum bis kurz vor die Naht einschneiden.
• Apfel wenden und mit wenig Lavendel füllen.
• Nahtzugabe an der unteren Öffnung nach innen falten und ein Stück braunen Filz als

Apfelblüte mitfassen. Öffnung mit der Hand oder der Maschine verschließen.

Tipp vom SULKY Kreativ Team:

• Mehrere Äpfelchen an Kleiderbügel im Schrank gehängt, schützen Kleidungsstücke
vor Motten und verbreiten einen angenehmen Duft!

• Äpfelchen mit Sternanis, Zimt und Nelken befüllt sind eine schöne
Weihnachtsdekoration!

     brauner Filz

Das SULKY Kreativ Team wünscht viel Spaß beim Arbeiten

Schablone für Apfel,
der Umriss entspricht

der Nählinie

Grüner Filz


