
 
 

“step-by-step”  Anleitung 
 

Sternenanhänger 
 

 

 
 

 
 

Schwierigkeitsgrad:  ++ 
 

 
        Schwierigkeitsgrade: 
      +      einfach 
      ++    mittel 
      +++  nicht ganz einfach                           ©  copyright  Gunold GMBH 

 
                                                                   



 
 
 
 
 
Folgende SULKY®  Produkte wurden für diese Anleitung verwendet: 
 
Stabilisator:
SULKY® ULTRA STABLE: ein festes Vlies zum permanenten Aufbügeln. Es verleiht dem 
Sternenanhänger die nötige Stabilität. 
 
SULKY® TOTALLY STABLE: ein Stickvlies zum Aufbügeln. Da der Kleber nur eine 
schwache Klebekraft entfaltet, lässt sich SULKY® TOTALLY STABLE rückstandslos 
entfernen. Es wird in dieser Anleitung als Schablone verwendet. 
 
Garne: 
SULKY® RAYON: ein universelles  Maschinenstickgarn aus 100% Viskose. 
 
SULKY® BOBBY FIL: ein universelles Untergarn für Stickereien und Zierstiche. 
 
Materialangaben: 
 

• 15 cm SULKY®  ULTRA STABLE( bei einer Rollenbreite von 35 cm) für einen Stern 
• 15 cm SULKY®  TOTALLY STABLE ( bei einer Rollenbreite von 35 cm) 
• 2 Farben von SULKY®  RAYON 40, farblich passend zu dem Pannesamt 
• 1 x SULKY®  BOBBY FIL 
• jeweils 0,15 m Pannesamt in zwei Farben  
• 0,15 m beidseitig klebendes Volumenvlies 
• Rest Satinband, als Aufhänger 

 
Größe des Sternenanhängers:              Durchmesser 14 cm 
 
Zuschnitt für einen Sternenanhängers: 
 

• 2 x SULKY®  ULTRA STABLE, 15 x 15 cm 
• 2 x Pannesamt in einer Farbe, 15 x 15 cm 
• 1 x Pannesamt in der Kontrastfarbe, 15 x 15 cm 
• 1 x beidseitig klebendes Volumenvlies, 15 x 15 cm 

 
Nähanleitung: 
 
1. Schritt 
Beide Vorderseiten des Pannesamts (in der Hauptfarbe) auf eine weiche Bügelunterlage 
legen. Auf die Rückseite des Pannesamtes die glänzende, beschichtete Seite des SULKY® 
ULTRA STABLE legen und diese zusammen bügeln. 
  
 
 
Zum permanenten Fixieren an jeder Stelle 12- 15 Sek. fest aufdrücken.  
 
 
 



 
 
 
 
 
 
2. Schritt 
Den Kreisstickapparat oder das Zirkellineal lt. Anleitung des Herstellers montieren. 
Den Mittelpunkt der Kreisstickerei auf den Dorn des Kreisstickapparates stecken. Den 
Abstand zwischen Dorn und Nähmaschinennadel auf 3 cm einstellen. 
Darauf achten, dass der Stoff sich beim Drehen immer frei führen lässt, ggf. die Stoffecken 
einschlagen und feststecken. 
SULKY® RAYON 40 als Oberfaden (Kontrastfarbe) verwenden und SULKY® BOBBY FIL als 
Unterfaden in die Spulenkapsel einsetzen. Einen Kreis mit einem dichten Zierstich sticken. 
Einen zweiten Kreis bei 4 cm und einen dritten Kreis bei 5 cm sticken. Dabei ist es ratsam, 
jeden Kreis an einer anderen Stelle zu beginnen, um das Auge von den Anfängen 
abzulenken. 
Das Garn am Anfang und am Ende des Motivs etwas länger hängen lassen. Die Fäden auf 
die Rückseite ziehen und verknoten. 
 
3. Schritt 
Die Lochstickereieinrichtung lt. Hersteller an die Nähmaschine montieren. 
Immer erst eine Nähprobe auf einem Stoffrest des Originalstoffes nähen. 
SULKY® RAYON 40 als Oberfaden (in der Farbe des Pannesamts) verwenden. Einen 
dichten Zick-Zack-Stich (Stichbreite: 3, Stichlänge: ca.0,3) anwählen, den Transporteur 
versenken und den Spezial- Nähfuß einsetzen. 
Mit der Ahle auf dem Mittelpunkt ein Loch vorstechen. 
Das Loch auf den Dorneinsatz stecken. 
Den Rand langsam einmal umnähen, und dabei die Fadenanfänge mit um den Dorn führen, 
und somit übernähen. 
Mit einem breiteren Zick-Zack-Stich nochmals den Rand umnähen. Das Garn am Anfang 
und am Ende des Motivs etwas länger hängen lassen. Die Fäden auf die Rückseite ziehen 
und verknoten. 
 
4. Schritt 
Den gestalteten Oberstoff jeweils links auf links auf das zweite verstärkte Pannesamtteil 
legen. Den kontrastfarbenen Pannesamt und das beidseitig klebende Volumenvlies 
dazwischen schieben. Diese Lagen zusammen bügeln.  
 
5. Schritt 
SULKY® TOTALLY STABLE mit der glatten Klebeseite auf die Vorlage legen, und den Stern 
mit einem Bleistift durchzeichnen (die Vorlage erscheint spiegelverkehrt auf der 
Vliesvorderseite).  Das Motiv entlang der Bleistiftlinie ausschneiden. 
Den Stern aus SULKY® TOTALLY STABLE auf die Vorderseite des gestalteten Oberstoffes 
bügeln.  
Bis auf eine Öffnung an einer Sternenspitze das Motiv nachnähen. Auf 1 mm Nahtbreite die 
Stoffe zusammen zurückschneiden. Den Aufhänger, zur Hälfte gefaltet, in die Öffnung 
schieben. 
 
6. Schritt 
Mit einem Satinstich (Stichbreite: 3, Stichlänge: ca. 0,3) und einem Stick- oder 
Applikationsfuß auf der Stoffvorderseite den Rand des Sternes nachnähen. 
 
 
 
 



 
 
 
 
Abwandlungsmöglichkeiten bei der Vorderseitengestaltung: 
Das 2. Modell wurde mit mehreren Löchern gearbeitet, um den untergelegten Stoff mehr mit 
in die Gestaltung einzubeziehen. 
Den Kreisstickapparat oder das Zirkellineal lt. Anleitung des Herstellers montieren. 
Den Mittelpunkt der Kreisstickerei auf den Dorn des Kreisstickapparates stecken. Den 
Abstand zwischen Dorn und Nähmaschinennadel auf  2 cm einstellen. In der 
Kontraststickgarnfarbe den Kreis mit einem dichten Zierstich sticken und einen zweiten Kreis 
bei 3 cm. Das Garn am Anfang und am Ende des Motivs etwas länger hängen lassen. Die 
Fäden auf die Rückseite ziehen und verknoten. 
In der Stickgarnfarbe des Pannesamts einen dritten Kreis bei 4 cm mit dem Geradstich 
vornähen.  
Auf diesem Kreis 6 gleiche Abstände markieren. 
Mit der Ahle auf dem Mittelpunkt und den 6 Markierungen auf dem Außenkreis jeweils ein 
Loch vorstechen. 
Die Lochstickereieinrichtung lt. Hersteller an die Nähmaschine montieren. 
Einen dichten Zick-Zack-Stich (Stichbreite: 3, Stichlänge: ca.0,3) anwählen, den 
Transporteur versenken und den Spezial- Nähfuß einsetzen. 
Das erste Loch auf den Dorneinsatz stecken. 
Den Rand langsam einmal umnähen, und dabei die Fadenanfänge mit um den Dorn führen, 
und somit übernähen. 
Mit einem breiteren Zick-Zack-Stich nochmals den Rand umnähen. Das Garn am Anfang 
und am Ende des Motivs etwas länger hängen lassen. Die Fäden auf die Rückseite ziehen 
und verknoten. Alle anderen sechs  Löcher so arbeiten. 
Weiter verarbeiten wie bei Schritt 4 beschrieben. 
 
 
Ihr SULKY Kreativ Team wünscht Ihnen viel Spaß beim Nähen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vorlage: Sternenanhänger 
 
 

 


