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Tischset mit Sommerblume 
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Materialangaben: 
 

 ULTRA SOLVY  15 x 30 cm   
 TOTALLY STABLE  15 x 15 cm 
 je 1 Spule RAYON in den Farben Grün und Lila 
 1 Spule RAYON MULTICOLOR in den Farben Rot/Orange 
 BOBBYFIL in Weiß 
 1 fertiges Tischset in Weiß (z.B. IKEA) 

 
Produktinformationen: 
 
Stabilisator:  
• Ultra SOLVY, eine extra starke Folie, die nach dem Nähen mit warmem Wasser 

ausgewaschen wird. Die Folie lässt sich an den Stickrändern abreißen, der Rest wird bei 
der ersten Wäsche entfernt.  

• TOTALLY STABLE, ein Stickvlies mit einer speziellen Bügelbeschichtung. Der Kleber 
entfaltet nur eine schwache Klebekraft und  lässt sich rückstandslos entfernen. 
TOTALLY STABLE dient in dieser Anleitung als Nähhilfe um die Außenlinie der Blüte zu 
begrenzen. 

 
Garn 
• RAYON, ein universelles  Maschinenstickgarn aus 100% Viskose. 
• RAYON MULTICOLOR, ein Maschinenstickgarn in verschiedenen Farbtönen, die sich in 

regelmäßigen Abständen wiederholen. Es ist aus 100% Viskose und eignet sich durch 
seinen edlen Glanz besonders zur Herstellung einer textilen Fläche. 

• BOBBY FIL, ein vorgespultes, universelles Untergarn für Stickereien und Zierstiche 
passt sich dem Oberfaden weitgehend an. 

 
Größe der Blume:  ∅ ca. 8 cm  
 
Arbeitsschritte: 
 
• Einen Kreis ∅ ca. 8 cm mittig aus TOTALLY STABLE schneiden. Das Vlies so auf dem 

Tischset (Vorderseite) platzieren, dass der ausgeschnittene Kreis sich an der Stelle 
befindet, an der die Blüte gestickt werden soll. Vlies aufbügeln.  

 
 
 
 
 
 
 
 
• Auf die Rückseite des Tischsets einen Streifen ULTRA SOLVY befestigen 
• Transporteur versenken und die Blüte in freigeführter Technik sticken.  
• Mit lilafarbenem RAYON einen Kreis ∅ ca. 2 cm in die Mitte des Ausschnittes sticken, 

dabei die Linie durch mehrfaches Übernähen verstärken. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Rückseite 

 
 
 
 
Vorderseite 



 
 
• Maschine für die Blütenblätter so führen, dass die Nählinien strahlenartig vom Mittelkreis 

nach außen führen. Die Blütengröße wird durch die Begrenzung mit TOTALLY STABLE 
definiert. 

• Eine plastische  Wirkung ergibt sich, wenn die Nählinien einen kleinen Abstand zum 
Mittelkreis einhalten. 

• Für die Blütenblätter eignen sich Multicolorgarne besonders gut, da sich beim Sticken 
Schattierungen ergeben. 

• Die Blütenblätter können in unterschiedlichen Techniken gestickt werden, z.B. mit 
Spitzen oder mit Rundungen. 

• Weitere Möglichkeiten, die Blütenblätter zu gestalten ergeben sich durch mehrfache 
Übernähungen auch in unterschiedlicher Länge. 

• Nach Fertigstellung der Blüte TOTALLY STABLE vorsichtig vom Stoff ziehen, das 
Klebevlies lässt sich mehrmals verwenden. 

 
 
 
 
 
 

 
 
• Ein einfacher Blumenstiel entsteht durch eine leicht geschwungene Linie, die mit einem 

maschinengeführten Geradstich und mehrfachem Hin- und Hernähen an die Blüte 
gesetzt wird.  

• Auf der Rückseite ULTRA SOLVY entlang der Stickerei vorsichtig abreißen, der Rest löst 
sich bei der ersten Wäsche auf. 

 
Das Sulky-Kreativteam wünscht viel Spaß beim Nacharbeiten 

 
 
 

 
Tipp:   Holen Sie sich weitere Anregungen bei unserem  
Grundlehrgang Sticken einfacher Motive aus der Natur 


