
 
 
 

 
“step-by-step”  Anleitung 

 
Topflappen mit Herzapplikation 
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Folgende SULKY®  Produkte wurden für diese Anleitung  verwendet: 
 
Garn: 
SULKY®  COTTON 30: ein Maschinenstick- und Quiltgarn aus 100% Baumwolle. 
 
Sonstiges: 
SULKY®  KK2000: ein FCKW-freier und ungiftiger Sprühkleber, zum vorübergehenden 
Fixieren von Stoff. 
SULKY®  BsN: eine Thermofolie zum Aufbügeln der Applikationen. 
 
Materialangaben von SULKY®  Produkten: 

• SULKY®  COTTON 30 in Rot 
• 0,20 m  SULKY®  BsN für die Applikation (alternativ Vliesofix) 

 
Materialangaben allgemein: 

• 0,30 m  naturfarbener Baumwollstoff  
• 0,20 m roter Baumwollstoff 
• 0,25 m  Thermolam 
 

Größe:    21 cm 
 
Nahtzugabe:    0,75 cm  
 
 
Zuschneiden: 
Für einen Topflappen aus dem naturfarbenen Stoff zwei Kreise mit einem Durchmesser von 
23 cm ausschneiden. 
Aus dem Thermolam einen Kreis in der gleichen Größe zuschneiden. 
Für die Aufhängeschlaufe aus dem naturfarbenen Stoff einen Streifen von 3 x 10 cm 
zuschneiden. 
 
 
Nähen: 
Den Streifen für die Schlaufe längs zur Hälfte bügeln, auseinander klappen und nochmals 
beide Längskanten nach innen bis zur Hälfte einschlagen und bügeln. Die offene Kante 
knappkantig absteppen. Den Streifen zur Schlaufe zusammenlegen und mit einer Stecknadel 
fixieren. 
 
Die beiden Stoffkreise rechts auf rechtes zusammenlegen. Die Schlaufe zwischen die beiden 
Kreise legen. Oben auf den Kreis aus Thermolam legen und ringsherum füßchenbreit 
zusammennähen.  Die Nahtzugabe vom Thermolam bis kurz vor die Naht zurück schneiden. 
 
In die Mitte des oben liegenden Stoffkreises  vorsichtig einen Wendeschlitz schneiden, 
darauf achten dass der darunter liegende Stoff nicht beschädigt wird. Den Topflappen 
wenden und die Kanten ausarbeiten. 
Den Topflappen entlang der Außenkante füßchenbreit absteppen.  
 
Für die Applikation das Herz (siehe Vorlage) auf die Papierseite von SULKY®  BsN 
übertragen, großzügig ausschneiden und auf die Rückseite des roten Stoffes  bügeln. 
Entlang der aufgezeichneten  Kontur ausschneiden und das Trägerpapier abziehen. Das 
Herz mittig über die Wendeöffnung  aufbügeln. 
 
Den Hintergrund des Topflappens im Rautenmuster quilten. SULKY®  COTTON 30 in Rot als 
Ober- und Unterfaden verwenden. 



Die Rückseite des Topflappens erhält ebenfalls ein Herz als Dekoration. Dazu roten Stoff 
größer als die Herzvorlage zuschneiden. Die linke Stoffseite vorsichtig mit KK 2000 
ansprühen und auf die Rückseite des Topflappens legen. 
Auf der Vorderseite die Kontur des Herzens nachnähen, damit erscheinen die Umrisse des 
Herzens ebenfalls auf der Rückseite auf dem roten Stoff. Den überstehenden Stoff 
knappkantig abschneiden. 
 
Einen Applikationsfuß in die Nähmaschine einsetzen und die Außenkanten der Applikationen 
mit einem dichten Satinstich versäubern. Dazu den Zick-Zack-Stich möglichst dicht 
einstellen, auf eine Stichlänge von 0,25 – 0,3 mm, die Stichbreite beträgt 4 – 5 mm. SULKY®  
Cotton 30 in Rot als Ober- und Unterfaden verwenden. Mit dem Applizieren an der 
Herzspitze beginnen und enden. 
Die Stoffkanten des zweiten Herzens auf der Rückseite werden automatisch mitversäubert. 
 
Die äußere Steppnaht ebenso mit einem dichten Zick-Zack-Stich übernähen. 
 
 
 
 


