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Materialangaben: 
 
• 1 Spule Gütermann Allesnäher in Beige 
• 1 Spule Cotton 30 in Beige, Rot  und Schwarz  
• 1 Beutel TOTALLY STABLE (52 x 90 cm) 
• Baumwollstoffe 112 cm Stoffbreite 

Stoff A Hellnatur    0,40 m  (große Sterne) 
Stoff B Dunkelrot meliert  0,40 m  (große Sterne) 
Stoff C  Beige meliert   0,50 m  (Tannenbäume) 
Stoff D Rot mit hellen Sternchen 0,50 m  (Tannenbäume)   
Stoff E  Rot gemustert   0,35 m  (Hintergrund für Wichtel) 
Stoff F Dunkelbraun gemustert 0,15 m  (Baumstämme/ Zwischenstreifen) 
Stoff G Rot/Beige gestreift  0,20 m  (Zwischenstreifen und Applikation) 
Stoff H Rot/Beige kariert  0,10 m  (Wichtel/kleine Sterne) 
Stoff J Rot    0,30 m  (Einfassung) 
 

• Volumenvlies und Rückseitenstoff 
• 2,50 m  naturfarbene  Baumwollkordel  
• Reste von naturfarbenem Bast für die Haare 
 
Produktinformationen: 
 
Garn: 
COTTON 30: ein Maschinenstick- und Quiltgarn aus 100% Baumwolle. Bei diesem Modell 
wird COTTON 30 als Quiltgarn und für die Maschinenapplikation verwendet. 
 
Stabilisator: 
TOTALLY STABLE: ein Stickvlies zum Aufbügeln. Da der Kleber nur eine schwache 
Klebekraft entfaltet, lässt sich TOTALLY STABLE rückstandslos entfernen. Bei der 
kombinierten Schneidetechnik wird TOTALLY STABLE als Zuschnitthilfe verwendet. 
 
 
Größe:    71 x 105 cm 
 
Nahtzugabe:      0,75 cm  

      (In den Zuschnittgrößen ist die Nahtzugabe von 0,75 cm bereits enthalten) 
 
 
Kombinierte Schneidetechnik 
 
Diese Schneidetechnik ist eine Kombination aus der „freier Schneidetechnik“ und der 
Methode „Nähen nach Zahlen“. Sie kombiniert die schnelle und rationelle Arbeitsweise der 
freien Schneidetechnik mit der Orientierung beim Nähen nach Zahlen. 
Bei dieser Technik werden die Schnittlinien (siehe Vorlagen) auf SULKY® TOTALLY 
STABLE übertragen und das Vlies auf einen Stapel gleichgroßer Stoffe aufgebügelt. Beim 
Schneiden durch alle Stofflagen orientiert man sich an den eingezeichneten Linien.  
 
 
 
 
 
 
 
Zuschneiden: 
 



Sterne: 
Quadrat 18 x 18 cm  7mal aus Stoff A und 7mal aus Stoff B 
    2mal aus TOTALLY STABLE 
Kleine Tannenbäume: 
Rechteck 10,5 x 16 cm 4mal aus Stoff C und 4mal aus Stoff D 
    1mal aus TOTALLY STABLE 
Große Tannenbäume: 
Rechteck 10,5 x 22 cm 5mal aus Stoff C und 5mal aus Stoff D 
    1mal aus TOTALLY STABLE 
 
Baumstämme auf beigem Hintergrund: 
Streifen 2,5 x 50 cm  1mal aus Stoff F 
   3,5 x 50 cm  2mal aus Stoff C 
 
Füllstreifen für beigen Hintergrund: 
Streifen 6,5 x 25,5 cm 2mal aus Stoff C 
 11,5 x 25,5 cm 2mal aus Stoff C 
 
Baumstämme auf rotem Hintergrund: 
Streifen 2,5 x 50 cm  1mal aus Stoff F 
   3,5 x 50 cm  2mal aus Stoff D 
 
Füllstreifen für roten Hintergrund: 
Streifen 6,5 x 25,5 cm 2mal aus Stoff D 
 11,5 x 25,5 cm 2mal aus Stoff D 
 
Feld mit applizierten Wichteln: 
Streifen 31,5 x 71,5 cm 1mal aus Stoff E 
 
Zwischenstreifen: 

 3,5 x 71,5 cm  1mal aus Stoff G    
 2,5 x 71,5 cm  3mal aus Stoff F 
 3,5 x 70,0 cm  1mal aus Stoff A  
 3,5 x 70,0 cm  1mal aus Stoff B 
 

Einfassung 6,5 x 85 cm jeweils viermal aus Stoff J 
 
Vorbereiten: 
1. Schritt  
Die einzelnen Vorlagen auf die matte (= unbeschichtete) Seite des TOTALLY STABLE  
übertragen (2mal Stern, 1mal kleiner Tannenbaum und 1mal großer Tannenbaum) 
2. Schritt 
Alle Stoffe für ein Motiv exakt übereinander legen, mit der rechten Seite nach oben. 
TOTALLY STABLE mit der beschichteten Seite auf die oberste Stofflage bügeln. 
Bei den Sternen die Stoffe zu zwei Stapeln mit jeweils 7 Stoffen legen und auf jeden Stapel 
die Vorlage aus TOTALLY STABLE bügeln. 
3. Schritt 
Durch alle Stofflagen gemäß den eingezeichneten Schnittlinien innerhalb der Vorlage 
schneiden.  
4. Schritt 
TOTALLY STABLE von der obersten Stofflage abziehen, anschließend Motiv- und  
Hintergrundstoff austauschen. 
z.B.: helles Motiv und roter Hintergrund,  
         rotes Motiv und heller Hintergrund. 
 
Nähen: 



Das Zusammennähen der Blöcke erfolgt nach dem Prinzip Nähen nach Zahlen. 
Entsprechend den Nummern in der Vorlage werden die einzelnen Teile zu Segmenten 
zusammengenäht. Diese Segmente werden zum Block zusammengefügt. Nach dem 
Zusammennähen von zwei einzelnen Teilen (z.B. Teil 1 und 2) wird jeweils die Schnittkante 
begradigt, sodass das nächstfolgende Teil gerade angenäht werden kann. 
Im folgenden Text wird genau ausgeführt, in welcher Reihenfolge die einzelnen Teile der 
Blöcke zusammengenäht werden. 
 
 
Nähen der Sterne: 
Beim Zusammennähen an den Nummern der Vorlage orientieren. 
1 an 2 nähen  Schnittkanten von  2 begradigen    
3 an 1/2 nähen  Schnittkanten von 1/2/3begradigen 
4 an 1/2/3 nähen Schnittkanten von  4 begradigen 
5 an 6 nähen  Schnittkanten von  6 begradigen 
8 an 9  nähen  Schnittkanten von 9 begradigen 
7 an 8/9 nähen Schnittkanten von 7/8/9 begradigen 
Die einzelnen Segmente zum Block zusammensetzen. 
Beim Zusammennähen  immer von der Mitte des Sterns aus nach außen arbeiten, sodass 
überstehender Stoff an die Außenkante des Blocks gelangt. Nach dem Zusammensetzen 
den Block auf das exakt benötigte Zuschnittmaß von 11,5 x 11,5 cm zurechtschneiden. 
Jeweils die 7 roten und die 7 hellen Sterne zu einem Streifen aneinander nähen. 
Durch Drehung der Blöcke erhalten die einzelnen Sterne eine andere Ausrichtung. 
 
 
Nähen der Tannenbäume: 
Beim Zusammennähen an den Nummern der Vorlage orientieren. 
Teil 1 an Teil 2 nähen, Schnittkanten von 1 begradigen. 
Teil 3 an Teil 1/2 nähen. Nach dem Zusammensetzen den Block auf das exakt benötigte 
Zuschnittmaß zurechtschneiden: 
Kleine Tannenbäume 6,5 x 11,5 
Große Tannenbäume 6,5 x 16,5 
 
Für die Baumstämme jeweils die 3 Streifen zu einem Streifenset zusammennähen, der 
braune Streifen verläuft dabei in der Mitte. 
Für die kleinen Tannenbäume Abschnitte von 3,0 /  3,5 und 4,5 cm schneiden und als 
Stamm an die entsprechenden Bäume nähen. 
Für die großen Tannenbäume Abschnitte von 4,5 / 6,0 / 8,5 und 10,5 cm schneiden und an 
die entsprechenden Bäume nähen.  
Für den Hintergrund oberhalb der Tannenbäume 6,5 breite Streifen zuschneiden. Die 
Streifen oberhalb der Bäume annähen und zusammen mit dem Tannenbaum auf eine 
Gesamthöhe von 25,5 cm abschneiden. 
Für die Baumgruppen einmal 3 und einmal 5 Tannenbäume unterschiedlicher Höhe 
aneinander nähen. 
Mit den Füllstreifen die gleichfarbigen Tannenbäume aneinander nähen, so dass ein Streifen 
in 71,5 cm Breite mit roten Tannenbäumen und einer mit hellen entsteht. 
 
Wichtelapplikation: 
Für die Applikation die Vorlage für die 3 Wichtel (ohne Mütze und vordere Hand) auf die 
Papierseite von Vliesofix übertragen, großzügig ausschneiden und auf die Rückseite des 
entsprechenden Stoffes bügeln (siehe Foto).Mütze und vordere Hand werden später von 
Hand aufgenäht. 
Die Motive entlang der aufgezeichneten  Kontur ausschneiden und das Trägerpapier 
abziehen. Die Wichtel an gewünschter Stelle aufbügeln. 
TOTALLY STABLE an entsprechender Stelle unter den Stoff bügeln. 



Einen Applikationsfuß in die Nähmaschine einsetzen und die Außenkanten der Applikationen 
mit einem dichten Satinstich versäubern. Dazu den Zick-Zack-Stich möglichst dicht 
einstellen, auf eine Stichlänge von 0,25 – 0,3 mm, die Stichbreite beträgt 3 mm. Das jeweils 
farblich passende Maschinenstickgarn COTTON 30 als Ober- und Unterfadenfaden 
verwenden. 
Nach Fertigstellung der Applikation TOTALLY STABLE vorsichtig von der Rückseite 
abreißen. 
 
Zwischenstreifen in Rot und Beige 
Den Streifen aus Stoff A und B  längs aneinander nähen. Von dem  Streifenset 18 Abschnitte 
mit 3,5 cm Breite abschneiden. Die einzelnen Abschnitte aneinander nähen. Vom letzten Set 
das helle Quadrat abtrennen. 
An beide Seiten einen Streifen aus Stoff F annähen. 
 
Herzen und Sterne als verstürzte Applikationen 
Hinweis: 
Für diese Art der Applikation wird TOTALLY STABLE als Zuschneidehilfe verwendet. 
Für das Herz die Vorlage 7mal auf TOTALLY STABLE übertragen und entlang der 
aufgezeichneten Kontur ausschneiden. Das Herzmotiv auf die linke Seite von verschiedenen 
roten Stoffen (gemustert, kariert, gestreift) bügeln. Den  Stoff großzügig ausschneiden und 
auf ein weiteres Stück Stoff rechts auf rechts stecken. 
Ringsherum zusammen nähen, dabei ein kleines Stückchen der Naht zum Wenden geöffnet 
lassen.  Das Vlies von der Rückseite des Stoffes abziehen und die Nahtzugabe bis auf 5 mm 
zurückschneiden. Nahtzugabe in der Rundungen einschneiden und in der Spitze zurück 
schneiden. Das Herz wenden und die Wendeöffnung von Hand schließen. 
 
Für die Sterne die Vorlage auf TOTALLY STABLE übertragen (7mal kleiner Stern und 4mal 
großer Stern) und entlang der aufgezeichneten Kontur ausschneiden. Das Sternmotiv auf die 
linke Seite von verschiedenen Stoffen (gemustert, kariert, gestreift) bügeln. Den Stoff 
ringsherum großzügig ausschneiden und auf ein weiteres Stück Stoff rechts auf rechts 
stecken. 
Ringsherum komplett zusammen nähen. Zum Wenden in eine Stofflage einen kleinen 
Einschnitt machen,  Das Vlies von der Rückseite des Stoffes abziehen und die Nahtzugabe 
bis auf 5 mm zurückschneiden. Nahtzugabe in der Innenecken einschneiden  und an den 
Spitzen zurückschneiden. Die Sterne wenden und die Wendeöffnung von Hand schließen. 
 
Zusammensetzen: 
Oben an diesen Zwischenstreifen die roten Tannenbäume nähen, darunter die hellen 
Tannenbäume auf rotem Hintergrund. 
Den 3. Streifen aus Stoff F an die hellen Sterne auf rotem Grund nähen. Beides zusammen 
an die hellen Tannenbäume. 
Den Streifen mit roten Sternen auf hellem Grund oben an den Streifen mit applizierten 
Wichteln nähen. 
Darunter den 3,5 cm breiten Streifen aus Stoff G. Mit den Tannenbäumen zusammennähen. 
(siehe auch Foto). 
 
Quilten: 
Vlies und Rückseitenstoff etwas größer als die Vorderseite zuschneiden. Alle 3 Lagen mit 
Sicherheitsnadeln aufeinander stecken. Im Schatten der Naht mit COTTON 30 quilten. 
Rings um die applizierten Motive knappkantig von Hand oder mit der Nähmaschine quilten. 
Die  Randeinfassung aus den 6,5 cm breiten Streifen anbringen.  
 
 
 
Zusammensetzen: 



Die Sterne mit wenigen Stichen in die Mitte des Motivs von Hand aufnähen. Dabei stellen 
sich die Spitzen etwas nach vorne und der Stern wirkt plastischer. 
Aus den Bastresten die Haare aufnähen. Die Wichtelmützen ebenfalls als verstürzte 
Applikation nähen (siehe Herzen) und über die Haare nähen. 
Aus der Baumwollkordel 5 Abschnitte mit 30 bis 40 cm Länge schneiden und jeweils an 
einem Ende mit einer Schlaufe versehen. Die Abschnitte so annähen, dass die Schlaufe an 
einem Stern endet. 3 Kordeln laufen durch die vordere Hand eines der 3 Wichtel, 2 Kordeln 
enden frei. 
An das untere Ende der Kordel jeweils ein Herz nähen, 2 Herzen nach Wunsch aufnähen. 
Die Kordelabschnitte an einigen Stellen mit wenigen Stichen von Hand fixieren. 
Die vorderen Hände der Wichtel als verstürzte Applikation (siehe Herzen) nähen. Die 
Hände so aufnähen, dass der Eindruck entsteht, sie würden die Kordel festhalten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



 


